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PROVA ESCRITA OBJETIVA 
CADERNO DE QUESTÕES  

 
1. Confira o seu CADERNO DE QUESTÕES nos primeiros 30 minutos de prova. Caso 

haja algum erro de impressão, ausência de questão, dentre outros, a prova poderá ser 

substituída nesse intervalo de tempo.  

2. Assine seu nome no espaço próprio do CARTÃO-RESPOSTA, utilizando caneta 

esferográfica de tinta azul ou preta. A não assinatura incide na DESCLASSIFICAÇÃO DO 

CANDIDATO. 

3. Para cada uma das questões objetivas, são apresentadas 4 opções identificadas com as letras 

A, B, C, D. Você deve assinalar apenas uma opção em cada questão, caso contrário, ela será 

nula. 

4. Não dobre, não amasse nem manche o CARTÃO-RESPOSTA. Ele NÃO poderá ser 

substituído. 

5. O tempo disponível para esta prova é de 4h30min.   

6. Reserve os 30 minutos finais para marcar seu CARTÃO-RESPOSTA. Os rascunhos e as 

marcações assinaladas no CADERNO DE QUESTÕES não serão considerados na avaliação. 

7. Quando terminar a prova, entregue-a ao fiscal SEM FALTAR NENHUMA PÁGINA OU 

PARTE DELA, juntamente com o CARTÃO-RESPOSTA. Em seguida, assine a LISTA DE 

PRESENÇA. Caso o CADERNO DE QUESTÕES E/OU o CARTÃO-RESPOSTA estejam 

rasgados ou incompletos, o candidato será eliminado. 

8. Você somente poderá deixar o local de prova depois de decorrida uma hora do início da 

aplicação das provas.  

9. Você também será excluído do certame caso: 

a) Utilize, durante a realização da prova, máquinas e/ou relógios de calcular, bem como 

rádios, gravadores, fones de ouvido, telefones celulares ou fontes de consulta de qualquer 

espécie. 

b) Ausente-se da sala em que realiza a prova levando consigo o CADERNO DE 

QUESTÕES e/ou CARTÃO-RESPOSTA, antes do prazo estabelecido. 

c) Deixe de assinalar corretamente o campo no CARTÃO-RESPOSTA. 

d) Seja um dos três últimos candidatos e deixe o local de prova sem acompanhar o fiscal à 

coordenação. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

GABARITO 
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Leia atentamente as instruções abaixo e aguarde a autorização para abertura 

deste caderno de questões. 
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                      TEXTO 

 

O QUE É UM CAFÉ ARÁBICA? 

CONHEÇA SUAS CARACTERÍSTICAS E 

COMO É CLASSIFICADO 

 

Você que ama tomar aquele cafezinho já sabe 

que a bebida é feita com os grãos torrados da fruta do 

cafeeiro, certo? No entanto, também é importante 

saber que nem toda fruta é igual. 

Assim como existem diferentes espécies de 

uvas – como pinot noir, malbec e cabernet 

sauvignon – que dão características distintas aos 

variados tipos de vinhos, o café também possui 

variadas espécies de frutas de diferentes aspectos, 

influenciando diretamente no sabor e na qualidade do 

café que tomamos. 

No Brasil, as espécies mais usadas para a 

produção do café são robusta – também conhecido 

como conilon – e arábica, de que falaremos. 

O café arábica foi catalogado por volta de 

1750 e é originário da Etiópia. A espécie corresponde 

a aproximadamente ¾ dos grãos produzidos em todo 

o mundo e é tida como a mais nobre da família dos 

cafés devido à sua complexidade de sabor e aroma. 

O cultivo de seus grãos é feito entre 600 e 2 mil 

metros de altitude. A escolha de altitude impacta 

diretamente nas características do café, pois, quanto 

mais alto, maior a concentração de minerais nos grãos 

e mais ameno é o clima para o seu desenvolvimento, 

o que ajuda na acentuação de sabor, acidez e aroma 

do café.  

O café arábica possui um sabor suave, 

ligeiramente ácido e naturalmente adocicado. Isso 

porque seus grãos possuem uma concentração de 

açúcares muito maior do que a do robusta. Além 

disso, o café arábica também possui um aroma mais 

suave e frutado e a concentração de cafeína em seus 

grãos é bem menor do que a de outras espécies de 

café. 

Os blends são misturas entre diferentes espécies 

e variedades de grãos. Devido aos aspectos distintos 

encontrados no café robusta e no café arábica – e em 

suas variedades -, é muito comum que os produtores 

façam blends entre grãos tanto para combinar  

 

 

 

propriedades quanto para baratear os custos de 

produção, já que o café arábica tem um custo mais 

elevado devido aos cuidados que precisa ter no 

cultivo. 

Um café 100% arábica é produzido unicamente 

com variedades de grãos da espécie arábica. Esses 

cafés recebem a classificação de gourmets ou 

especiais pela ABIC (Associação Brasileira de 

Indústria do Café), que atesta o nível de pureza e 

qualidade dos cafés. 
(Adaptado de: https://blog.grancoffee.com.br/o-que-e-cafe-

arabica/. Acesso em: 26/07/2023.) 

 

Questão 01 

Os três enunciados abaixo (I, II e III) contêm 

afirmações sobre os objetivos comunicativos do texto 

acima. Analise-os e, em seguida, assinale a 

alternativa CORRETA. Considere, para a resolução 

da questão, os conteúdos explícitos e implícitos dos 

enunciados do texto. 

I- O autor do texto almeja descrever e diferenciar 

duas espécies típicas de café produzidas no 

cerrado brasileiro e, para isso, aponta algumas 

características de ambas. 

II- O autor do texto almeja convencer o leitor a 

formular uma opinião favorável ou contrária ao 

sabor do café arábica. 

III- O autor do texto discorre sobre os efeitos 

positivos e negativos do clima da região que se 

escolhe para o plantio do café do tipo arábica. 

 

a) Apenas a afirmação em I está correta. 

b) As afirmações II e III estão corretas. 

c) Apenas a afirmação em III está correta. 

d) Nenhuma das afirmações está correta. 

 

Questão 02 

Na sentença “também é importante saber que nem 

toda fruta é igual”, o vocábulo “que” é: 

a) Uma preposição. 

b) Uma conjunção integrante. 

c) Um pronome relativo. 

d) Uma conjunção causal. 

 

Questão 03 

No texto, a sentença “já que o café arábica tem um 

custo mais elevado devido aos cuidados que precisa 

ter no cultivo” tem o mesmo significado da sentença 

da alternativa: 

LÍNGUA PORTUGUESA 
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a) Portanto, o café arábica tem um custo mais elevado 

devido aos cuidados que precisa ter no cultivo. 

b) Pois o café arábica tem um custo mais elevado 

devido aos cuidados que precisa ter no cultivo. 

c) Como o café arábica tem um custo mais elevado 

devido aos cuidados que precisa ter no cultivo. 

d) Sem contar que o café arábica tem um custo mais 

elevado devido aos cuidados que precisa ter no 

cultivo. 

 

Questão 04 

O único pronome relativo presente na sentença “que 

atesta o nível de pureza e qualidade dos cafés” tem a 

seguinte função: 

a) Retomar um nome mencionado anteriormente, 

repetindo-o. 

b) Acrescentar um nome que não fora anteriormente 

mencionado. 

c) Fazer menção a um nome que será mencionado 

posteriormente, na mesma oração. 

d) Fazer menção a um nome mencionado 

anteriormente sem, contudo, repeti-lo. 

 

Questão 05 

Assinale a alternativa em que TODAS as palavras são 

acentuadas conforme o mesmo critério. 

 

a) Café – espécie – cafeína – também. 

b) Arábica – favorável – originário – açúcares. 

c) Espécie – indústria – Etiópia – família.  

d) Grão – concentração – também – café.  

 

Questão 06 

Se toda pessoa que não lê jornal é desinformada e nem 

toda pessoa que lê jornal é bem-informada, conclui-

se que: 

a) Todas as pessoas que não leem jornal são 

desinformadas e nem todas as que leem são mal-

informadas. 

b) Nem todas as pessoas que não leem jornal são 

desinformadas e nem todas as que leem são mal-

informadas. 

c) Todas as pessoas que não leem jornal são 

desinformadas e nem todas as que leem são bem-

informadas. 

d) Algumas pessoas que não leem jornal são 

desinformadas e todas as que leem são mal-

informadas. 

Questão 07 

Sabe-se que em uma turma com 25 alunos, 15 alunos 

têm média 7,0 em Matemática e 10 alunos têm média 

5,0 em Matemática. Assinale qual a média de toda a 

turma em Matemática: 

a) 6,5. 

b) 6,4. 

c) 6,3. 

d) 6,2. 

 

 

Questão 08 

Um paralelepípedo possui as dimensões 16 cm, 8 cm 

e 4 cm. A área total de um cubo que possui volume 

igual ao do paralelepípedo dado é: 

a) 512 cm2. 

b) 320 cm2. 

c) 384 cm2. 

d) 256 cm2. 

 

 

 

Questão 09 

Sendo x2 + y2 = 20, x.y = 8 e x – y = 5, então o valor 

de x3 – y3 é: 

a) 140. 

b) 135. 

c) 130. 

d) 125. 

 

 

 

Questão 10 

Observe a rampa de acesso ao estacionamento de um 

shopping, representada conforme a figura abaixo: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sabendo que 𝛼 = 60º e a altura da rampa igual a 2,5 

metros, então o comprimento da rampa é:  

a) 5/3 metros. 

b) 5√3/3 metros. 

c) 5 metros. 

d) 5√3 metros. 

CONHECIMENTOS MATEMÁTICOS 
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Questão 11 

A Lei nº 9.621/2019, que instituiu o Plano Municipal 

do Meio Ambiente, da cidade de Araraquara, é 

composta por 24 diretrizes extraídas a partir dos 

encaminhamentos propostos pela Conferência 

Municipal do Meio Ambiente. No título II - Cidade 

Sustentável e Participação Popular, são ações a serem 

implementadas, EXCETO: 

a) Incentivar parcerias público-privadas para 

reflorestamento, recuperação de áreas degradadas 

e manutenção efetiva, com resposta mais rápida 

nas denúncias de degradação do meio ambiente. 

b) Criar programas de incentivo à utilização de 

energias alternativas e reaproveitamento de água, 

readequação dos programas já existentes e 

exigência dessa técnica para os novos prédios 

públicos e privados que surgirem. 

c) Proporcionar capacitação, facultativa ao servidor 

público, nas áreas de meio ambiente, agroecologia 

e sustentabilidade.  

d) Proporcionar incentivo do uso de bicicletas para os 

servidores públicos e sociedade civil. 

 

Questão 12 

Sobre o Plano Municipal de Políticas Públicas para a 

Pessoa Idosa, assinale a alternativa CORRETA: 

a) Aproveitar praças com equipamentos de 

exercícios, com educadores físicos, manutenção 

preventiva e corretiva. 
b) Implantar no município a dispensação domiciliar 

de medicamentos de uso esporádico para os 

pacientes idosos. 
c) Criar políticas de inserção no mercado de trabalho 

considerando opções como expediente integral, 

trabalho autônomo e efetivo para a pessoa idosa. 
d) Garantir acessibilidade nos transportes público e 

privado, ônibus com escadas de acesso mais 

baixos ao nível das calçadas. 
 

Questão 13 

A Lei Municipal n.º 9.159, de 17 de janeiro de 2018, 

institui o Plano Municipal de Políticas Públicas para 

a Pessoa Idosa. Com base nisso, assinale a alternativa 

que descreve de forma CORRETA uma 

Diretriz/Resolução da Conferência Municipal da 

Pessoa Idosa a qual integra essa lei. 

a) Garantir o cumprimento do Código de 

Acessibilidade, com fiscalização adequada e 

permanente, a fim de garantir a segurança e evitar 

a aplicação de multas ou embargos. 

b) Viabilizar recursos para aquisição de lotes e 

construção de moradias adaptadas às necessidades 

da pessoa idosa. 

c) Substituir todos os semáforos temporizados, os 

quais são de difícil visualização, por semáforos 

especiais para maior segurança na travessia do 

pedestre. 

d) Solicitar que as empresas de ônibus apresentem 

boa sinalização interna e externa nos ônibus, com 

indicação dos principais pontos do percurso ao 

lado da porta lateral. 

 

Questão 14 

A Lei Municipal n.º 9.160, de 17 de janeiro de 2018, 

institui o Plano Municipal de Políticas Públicas para 

a Segurança Alimentar e Nutricional e para o 

Desenvolvimento Rural Sustentável, composto por 

74 (setenta e quatro) diretrizes a partir dos 

encaminhamentos propostos pela I Conferência 

Municipal de Segurança Alimentar e Nutricional e de 

Desenvolvimento Rural Sustentável, que é parte 

integrante dessa lei. Com relação à produção dos 

alimentos, é CORRETO afirmar que uma dessas 

diretrizes é: 

a) Construir estradas rurais municipais com boas 

condições operacionais e de conforto, podendo-se 

utilizar pavimentação em pedra tosca ou similar, 

de forma a garantir aos produtores rurais o 

transporte seguro dos insumos e safras agrícolas e 

a preservação dos recursos naturais - 

especialmente a água e o solo - reduzindo os 

efeitos dos processos erosivos e o assoreamento 

dos cursos d'água. 

b) Construir bacias de captação e/ou barreiras de 

contenção e conservar as já existentes, para 

facilitar a infiltração das águas pluviais e a recarga 

do lençol freático. 

c) Criar um setor municipal para realizar a 

construção das estradas rurais, com recursos 

humanos, materiais e financeiros destinados de 

forma exclusiva ou compartilhada para esse fim. 

d) Garantir saneamento básico na zona rural: Evitar a 

perfuração de poços com o intuito de promover a 

recarga do lençol freático, e realizar a instalação 

de redes de distribuição de água garantindo água 

potável para os moradores; construção de fossas 

sépticas para impedir contaminação do solo e 

lençol freático; instalação de cisternas para 

aproveitar águas da chuva. 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
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Questão 15 

A Lei Municipal n.º 9.161, de 17 de janeiro de 2018, 

instituiu o Plano Municipal de Políticas Públicas para 

a Preservação do Patrimônio Histórico, 

Arquitetônico, Paleontológico, Etnográfico, 

Arquivístico, Bibliográfico, Artístico, Paisagístico, 

Cultural e Ambiental do Município de Araraquara-

SP. Acerca dessa lei, assinale a alternativa que 

contém uma das diretrizes relacionada à preservação 

do patrimônio arquitetônico. 

a) Realizar diagnóstico da paisagem natural e 

construída da cidade, iniciando pela área periférica 

em direção ao centro. 

b) Elaborar, anualmente, um conjunto de projetos 

relativos à conservação do patrimônio 

arquitetônico municipal, recurso do qual é 

definido em discussão nas plenárias anuais do 

Orçamento Participativo. 

c) Elaborar, semestralmente, um conjunto de projetos 

relativos à preservação do patrimônio 

arquitetônico municipal, recurso do qual é 

definido em discussão nas plenárias mensais da 

câmara municipal. 

d) Desenvolvimento de política de exceção para 

imóveis de interesse histórico e cultural, 

contemplando a regulamentação para: operação 

urbana para área de interesse e projeto de 

intervenção urbanística em áreas de interesse 

histórico e cultural. 

 

Questão 16 

A partir dos encaminhamentos propostos pela XI 

Conferência Municipal de Assistência Social, 

instituiu-se o Plano Municipal de Políticas Públicas 

para a Assistência Social (Lei Municipal n.º 

9.168/2018), composto por 40 (quarenta) diretrizes. 

Com relação a esse Plano Municipal, é CORRETO 

afirmar que: 

a) A execução do Plano Municipal de Políticas 

Públicas para a Assistência Social será realizada 

de forma gradativa, intermitente e transversal, sob 

a articulação da Secretaria de Direitos Humanos e 

Participação Popular, e as despesas com a sua 

execução ocorrerão por conta das dotações 

orçamentárias das secretarias afins, 

suplementadas, se necessário, e conforme a 

legislação em vigor. 

b) A execução de obras de investimentos serão objeto 

de sucessão nas plenárias semestrais do 

Orçamento Participativo. 

c) Uma das diretrizes desse Plano é aumentar a oferta 

de cursos profissionalizantes para a população de 

baixa renda, com critério de baixa escolaridade e 

focando em cursos que atendem à demanda de mão 

de obra do município. 

d) Uma das diretrizes desse Plano é adequar os CRAS 

existentes em áreas mais periféricas nos bairros e 

criação de novos CRAS em áreas impassíveis 

socialmente no munícipio. 

 

Questão 17 

No município de Araraquara-SP, o Plano Municipal 

de Políticas Públicas para a Cultura é descrito na Lei 

Municipal n.º 9.228, de 28 de março de 2018. Pode-

se afirmar que faz parte desse Plano as seguintes 

diretrizes, EXCETO: 

a) Realizar o mapeamento das iniciativas de 

economia criativa e solidária, formais e informais, 

e de seus respectivos produtos e serviços para 

ampla divulgação e identificação de oportunidades 

para a dinamização e consolidação dessas 

iniciativas [Mapeamento dos Artistas]. 

b) Criar e organizar uma incubadora pública para 

estimular e apoiar a criação de novas iniciativas de 

economia criativa e solidária e contribuir para 

consolidação das existentes. 

c) Criar, organizar e estruturar espaço fixo e 

permanente para a exposição, a articulação e a 

comercialização de produtos e de serviços 

culturais das diversas linguagens, assim como a 

realização de atividades artísticas, servindo como 

polo multiplicador e irradiador de manifestações 

artísticas itinerantes [Casa do Artista]. 

d) Promover o tombamento de bens materiais e 

imateriais de valor histórico, cultural, 

arquitetônico e ambiental. 

 

Questão 18 

Dentre a legislação municipal de Araraquara-SP, 

encontra-se a Lei n.º 10.443/2022, que institui o Plano 

Municipal de Políticas Públicas para a Juventude. O 

documento prevê diretrizes que têm por objetivo 

assegurar direitos específicos para a juventude, como 

o direito à cidadania, direito à educação, direito ao 

trabalho e à renda, direito à saúde, direito à cultura 

etc. Com base nessa lei, assinale a alternativa que 

corresponde a uma diretriz que objetiva assegurar à 

juventude o direito à saúde. 
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a) Criação de olimpíada interescolar com várias 

questões relacionadas às Infecções Sexualmente 

Transmissíveis (IST) para aproximar a juventude. 

b) Acompanhamento público para mães adolescentes 

(por exemplo, psicológico) imediatamente após o 

parto. 

c) Criação de CAPES Jovem para amparar e cuidar 

da saúde física de jovens vítimas de acidentes ou 

acometidos por doenças que, de qualquer forma, 

prejudicaram sua mobilidade. 

d) Campanhas de atualização da Caderneta de 

Vacinação de Crianças e Adolescentes. 

 

Questão 19 

A Lei Municipal n.º 9.262, de 9 de maio de 2018, 

instituiu, no município de Araraquara-SP, o Plano 

Municipal de Políticas Públicas para o Combate à 

Discriminação e ao Racismo. O documento é 

composto por 22 (vinte e duas) diretrizes, a partir dos 

encaminhamentos propostos pela Conferência 

Municipal de Combate à Discriminação e ao 

Racismo, conforme o seu Anexo I. De acordo com a 

Lei nº 9.262/2018, assinale qual item a seguir NÃO 

faz parte de tais diretrizes. 

a) Criar programa municipal de conscientização 

sobre as religiões matrizes africanas e afro-

brasileiras (cartilhas, palestras, etc.). 

b) Ofertar cursos de formação na temática das 

relações étnico-raciais para a população em geral. 

c) Formação permanente, em serviço, para a 

educação das relações étnico-raciais para todos os 

profissionais da educação (merendeiros, equipe de 

apoio: administrativo, limpeza e portaria, 

professores, agentes educacionais, monitores, 

equipe gestora das escolas e Secretaria Municipal 

de Educação). 

d) Promover atividades específicas nos serviços de 

convivência voltadas para a sensibilização e 

atenção à diversidade sexual social e igualdade de 

gênero. 

 

Questão 20 

A Lei Municipal n.º 9.263, de 9 de maio de 2018, 

instituiu o Plano Municipal de Políticas Públicas para 

a Mulher no município de Araraquara-SP. Com base 

nessa lei, assinale a alternativa que preenche 

CORRETAMENTE as lacunas da diretriz abaixo: 

“Projeto interligado entre o ______________ e o 

______________ para atender crianças e 

adolescentes que sofreram violência sexual ou 

presenciaram violência doméstica” 

a) Conselho de Defesa dos Direitos da Mulher; 

Centro de Referência da Mulher. 

b) Conselho Tutelar; Centro de Referência da 

Mulher. 

c) Juizado de Violência Doméstica e Familiar contra 

a Mulher; Ministério Público. 

d) Juizado da Infância e da Juventude; Ministério 

Público. 

 

Questão 21 

Baseado na Lei nº 7.498, de 25 de junho de 1986, que 

dispõe sobre a regulamentação do exercício da 

Enfermagem, analise os itens abaixo e assinale a 

alternativa CORRETA. 

 

I- A Enfermagem e suas atividades auxiliares 

somente podem ser exercidas por pessoas 

legalmente habilitadas e inscritas no Conselho 

Federal de Enfermagem com jurisdição na área 

onde ocorre o exercício. 

II- Aos profissionais com certificado de Obstetriz ou 

de Enfermeira Obstétrica compete também a 

identificação das distocias obstétricas e tomada 

de providências até a chegada do médico. 

III- A programação de Enfermagem inclui a 

prescrição da assistência de Enfermagem. 

IV- São técnicos de enfermagem o titular de 

certificado de Enfermeiro Prático ou Prático de 

Enfermagem, expedido até 1964 pelo Serviço 

Nacional de Fiscalização da Medicina e 

Farmácia, do Ministério da Saúde. 

V- A Enfermagem é exercida privativamente pelo 

Enfermeiro, pelo Técnico de Enfermagem, pelo 

Auxiliar de Enfermagem e pela Parteira, 

respeitados os respectivos graus de habilitação. 

 

a) Somente o item I é verdadeiro. 

b) Os itens I, II e IV são verdadeiros. 

c) Os itens II, III e V são verdadeiros. 

d) Somente o item III é falso. 

 

Questão 22 

O Enfermeiro exerce todas as atividades de 

Enfermagem, cabendo-lhe privativamente, conforme 

a Lei nº 7.498, de 25 de junho de 1986: 

a) Assistência à parturiente e ao parto normal. 



   

7 

                                       CONCURSO PÚBLICO                 

b) Prevenção e controle sistemático de danos que 

possam ser causados à clientela durante a 

assistência de Enfermagem. 

c) Consultoria, auditoria e emissão de parecer sobre 

matéria de Saúde. 

d) Organização e direção dos serviços de 

Enfermagem e de suas atividades técnicas e 

auxiliares nas empresas prestadoras desses 

serviços. 

 

Questão 23 

De acordo com o Decreto nº 94.406, de 08 de junho 

de 1987, que regulamenta a Lei nº 7.498, de 25 de 

junho de 1986, que dispõe sobre o exercício da 

Enfermagem, ao enfermeiro incumbe como 

integrante da equipe de saúde, EXCETO: 

a) Prevenção e controle sistemático da infecção 

hospitalar, inclusive como membro das respectivas 

comissões. 

b) Participação na prevenção e controle das doenças 

transmissíveis, em geral, e nos programas de 

vigilância epidemiológica. 

c) Participação nos programas e nas atividades de 

assistência integral à saúde individual e de grupos 

específicos, particularmente daqueles prioritários 

e de alto risco. 

d) Execução e assistência obstétrica em situação de 

emergência e execução do parto com distocia. 

 

Questão 24 

De acordo com a Resolução COFEN nº 564/2017, 

que aprova o novo Código de Ética dos Profissionais 

de Enfermagem, assinale a alternativa que apresenta 

um Direito dos profissionais de Enfermagem. 

 

a) Aprimorar os conhecimentos técnico-científicos, 

ético-políticos, socioeducativos e culturais, em 

benefício da pessoa, família e coletividade e do 

desenvolvimento da profissão. 

b) Participar da prática multiprofissional, 

interdisciplinar e transdisciplinar com 

responsabilidade, autonomia e liberdade, 

observando os preceitos éticos e legais da 

profissão. 

c) Incentivar e apoiar a participação dos profissionais 

de Enfermagem no desempenho de atividades em 

organizações da categoria. 

d) Provocar aborto, ou cooperar em prática destinada 

a interromper a gestação, exceto nos casos 

permitidos pela legislação vigente. 

 

Questão 25 

A respeito do Capítulo IV – das Infrações e 

Penalidades que consta na Resolução COFEN nº 

564/2017, assinale a alternativa CORRETA. 

a) O(a) Profissional de Enfermagem responde 

principalmente pela infração ética, que cometer ou 

contribuir para sua prática, e, quando cometida(s) 

por outrem, dela(s) obtiver benefício. 

b) Nas penalidades de suspensão e cassação, o 

profissional terá sua carteira retida no ato da 

notificação, somente na categoria em que cometeu 

a penalidade, mesmo que seja inscrito em mais de 

uma categoria, sendo devolvida após o 

cumprimento da pena e, no caso da cassação, após 

o processo de reabilitação. 

c) A gravidade da infração é caracterizada por meio 

da análise do(s) fato(s), do(s) ato(s) praticado(s) ou 

ato(s) omissivo(s), e do(s) resultado(s). 

d) Considera-se infração ética e disciplinar a ação, 

omissão ou conivência que implique 

desobediência e/ou inobservância às disposições 

do Código de Ética dos Profissionais de 

Enfermagem, bem como a inobservância das 

normas exclusivas do Sistema Cofen. 

 

Questão 26 

De acordo com a Resolução COFEN nº 564/2017, no 

CAPÍTULO V – DA APLICAÇÃO DAS 

PENALIDADES, a pena de Censura é aplicável nos 

casos de infrações ao que está estabelecido no artigo: 

a) Art. 68 Valer-se, quando no exercício da profissão, 

de mecanismos de coação, omissão ou suborno, 

com pessoas físicas ou jurídicas, para conseguir 

qualquer tipo de vantagem. 

b) Art. 26 Conhecer, cumprir e fazer cumprir o 

Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem 

e demais normativos do Sistema Cofen/ Conselhos 

Regionais de Enfermagem. 

c) Art. 96 Sobrepor o interesse da ciência ao interesse 

e segurança da pessoa, família e coletividade. 

d) Art. 87 Registrar informações incompletas, 

imprecisas ou inverídicas sobre a assistência de 

Enfermagem prestada à pessoa, família ou 

coletividade. 

 

Questão 27 

Biossegurança é “condição de segurança alcançada 

por um conjunto de ações destinadas a prevenir, 

controlar, reduzir ou eliminar riscos inerentes às 

atividades que possam comprometer a saúde humana, 

animal e o meio ambiente” (ANVISA). Nesse 
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contexto, a respeito das categorias de precauções 

adotadas como um conjunto de medidas de controle 

de infecção hospitalar, analise os itens e assinale a 

alternativa CORRETA: 

a) A implementação e adesão às precauções padrão 

são aplicadas para pacientes nos quais há suspeita 

ou confirmação de colonização ou infecção por 

patógenos transmissíveis e epidemiologicamente 

importantes. 

b) Doenças como Caxumba, Coqueluche, Meningite 

e Rubéola requerem precauções para gotículas 

como o uso de máscara cirúrgica pelo profissional. 

c) Existem dois tipos de precauções específicas: 

precauções de contato e precauções para gotículas. 

d) As precauções de contato visam prevenir a 

transmissão de microrganismos por via 

respiratória por partículas maiores que 5 micra de 

pacientes com doença transmissível, geradas pela 

tosse, espirro e durante a fala. 

 

Questão 28 

Novos diagnósticos de enfermagem foram aprovados 

e incluídos, com a nova publicação da NANDA-I 

(2021-2023).  Assinale a alternativa que contém 

SOMENTE os domínios que tiveram novos 

diagnósticos incluídos. 

a) Sexualidade, Nutrição, Autopercepção. 

b) Percepção/cognição, Princípios de vida, Conforto. 

c) Segurança/proteção, Enfrentamento/ tolerância ao 

estresse, Promoção da saúde. 

d) Relação de função, Sexualidade, Eliminação e 

troca. 

 

Questão 29 

Um julgamento clínico sobre uma resposta humana 

indesejável a condições de saúde condições/ 

processos de vida que são reconhecidos em um 

indivíduo, cuidador, família, grupo ou comunidade. 

Para diagnosticar uma resposta humana nesse tipo de 

diagnóstico devem estar presentes as características 

definidoras, que se agrupam em padrões de pistas 

relacionadas ou inferências, e fatores relacionados. 

De acordo com a nova publicação da NANDA- I 

(2021-2023), tal definição refere-se a(à): 

 

a) Diagnóstico de Enfermagem de Promoção da 

Saúde. 

b) Diagnóstico de enfermagem focado no problema. 

c) Diagnóstico de enfermagem de risco. 

d) Síndrome. 

 

Questão 30 

Conforme Resolução COFEN nº 358/2009, que 

dispõe sobre a Sistematização da Assistência de 

Enfermagem e a implementação do Processo de 

Enfermagem, é CORRETO afirmar que: 

a) Quando realizado em instituições prestadoras de 

serviços ambulatoriais de saúde, domicílios, 

escolas, associações comunitárias, entre outros, o 

Processo de Saúde de Enfermagem corresponde ao 

usualmente denominado nesses ambientes como 

Atendimento de Enfermagem. 

b) O Processo de Enfermagem deve ser realizado, de 

modo deliberado e sistemático, em ambientes 

exclusivamente públicos, em que ocorre o cuidado 

profissional de Enfermagem. 

c) O Processo de Enfermagem organiza-se em seis 

etapas inter-relacionadas, interdependentes e 

recorrentes. 

d) O Processo de Enfermagem deve estar baseado 

num suporte teórico que oriente a coleta de dados, 

o estabelecimento de diagnósticos de enfermagem 

e o planejamento das ações ou intervenções de 

enfermagem; e que forneça a base para a avaliação 

dos resultados de enfermagem alcançados. 

 

Questão 31 

De acordo com a Resolução COFEN 358/2009, a 

Sistematização da Assistência de Enfermagem 

organiza o trabalho profissional quanto ao método, 

pessoal e instrumentos, tornando possível a 

operacionalização do Processo de Enfermagem. 

Quanto ao método científico tem-se as Teorias de 

Enfermagem. A seleção de uma Teoria de 

Enfermagem funciona como um alicerce estrutural 

para a implantação do Processo de Enfermagem 

(COREN- BA, 2016). A Teoria 

__________________ justifica a prática da 

Enfermagem a ausência de capacidade do indivíduo 

manter continuamente, quantidade e qualidade de 

autocuidar-se que sejam terapêuticas na manutenção 

da vida e da saúde, na recuperação da doença, dano 

ou na maneira de enfrentar seus efeitos. Para a 

criança, a condição é a inabilidade dos pais e/ou 

responsáveis. Assinale a alternativa que completa 

CORRETAMENTE a lacuna acima: 

a) Teoria do Autocuidado de Dorothea Orem. 

b) Teoria do Alcance de Objetivos de Imogene King. 

c) Teoria de Enfermagem das Necessidades 

Humanas Básicas de Wanda Horta. 

d) Teoria das Relações Interpessoais de Hildegard 

Peplau. 
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Questão 32 

Os registros de enfermagem são elementos 

imprescindíveis ao processo do cuidar e, quando 

redigidos de maneira que retratem a realidade a ser 

documentada, possibilitam a comunicação entre a 

equipe de saúde, além de servir a diversas outras 

finalidades (COFEN,2016). Baseado no Guia de 

Recomendações para Registros de Enfermagem, 

COFEN, 2016, a respeito do que o enfermeiro deve 

anotar no prontuário do paciente sobre o 

procedimento de enfermagem relacionado com os 

cuidados com estomas, assinale a alternativa 

CORRETA. 

 

a) Alergias; Sinais vitais de acordo com o protocolo 

adotado; Registro da saturação de O2 quando 

requerido; Sinais objetivos identificados. 

b) Data e hora; Local; Tipo de cuidado prestado 

(aspiração, irrigação, limpeza, troca de 

dispositivo, curativo); Se houver drenagem de 

secreção / excreção, anotar características e 

quantidade; Intercorrências do procedimento e 

providências adotadas. 

c) Data e hora da avaliação; Localização (se 

aplicável); Anotar presença de edemas, distensão 

abdominal, entre outros; Escala de dor de acordo 

com a faixa etária e rotina da instituição. 

d) Local da lesão e sua dimensão; Data e horário; 

Sinais e sintomas observados (presença de 

secreção, coloração, odor, quantidade, etc.); 

Relatar necessidade de desbridamento. 

 

Questão 33 

“A Anotação de Enfermagem é fundamental para o 

desenvolvimento da Sistematização da Assistência de 

Enfermagem (SAE – Resolução Cofen n. 358/2009), 

pois é fonte de informações essenciais para assegurar 

a continuidade da assistência” (COFEN, 2016). De 

acordo com as regras importantes para a elaboração 

das Anotações de Enfermagem presentes no Guia de 

Recomendações para Registros de Enfermagem, 

COFEN, 2016, analise os itens e assinale a alternativa 

que NÃO apresenta uma regra correta. 

 

a) Devem ser precedidas de data e hora, conter 

assinatura e identificação do profissional com o 

número do Coren ao final de cada registro. 

b) Observar e anotar as condições gerais do paciente 

como: Nível de consciência; Humor e atitude; 

Higiene pessoal; Estado nutricional; Coloração da 

pele; Dispositivos em uso. 

c) Não devem conter rasuras, entrelinhas, linhas em 

branco ou espaços. 

d) Efetuar as anotações da prestação do cuidado 

somente ao final de cada plantão. 

 

Questão 34 

A respeito do tratamento de queimaduras na sala de 

emergência, conforme a Cartilha para tratamento de 

emergência das queimaduras, Ministério da Saúde 

(2012), é CORRETO afirmar que: 

a) Interrompa o processo de queimadura. 

b) Cubra as lesões com tecido limpo. 

c) Administre oxigênio a 100% (máscara 

umidificada) e, na suspeita de intoxicação por 

monóxido de carbono, mantenha a oxigenação por 

três horas. 

d) Remova roupas, joias, anéis, piercings e próteses. 

 

Questão 35 

Uma criança com queimadura em cabeça, tórax e 

abdome frente, e MMSS frente, apresenta quantos por 

centos da superfície corporal queimada (SCQ), de 

acordo com a Regra dos Nove (Ministério da Saúde, 

2012)? Assinale a alternativa CORRETA. 

a) 58%. 

b) 45%. 

c) 63%. 

d) 57%. 

 

Questão 36 

A hipertensão arterial (HA) é uma doença crônica não 

transmissível (DCNT) definida por níveis 

pressóricos, em que os benefícios do tratamento (não 

medicamentoso e/ou medicamentoso) superam os 

riscos (DIRETRIZES HAS, 2020). A respeito do 

tratamento farmacológico e das características gerais 

dos medicamentos anti-hipertensivos, baseado nas 

Diretrizes Brasileiras de Hipertensão Arterial (2020), 

assinale a alternativa CORRETA.  

 

a) Os Betabloqueadores promovem a diminuição 

inicial do débito cardíaco e da secreção de renina, 

com a readaptação dos barorreceptores e 

diminuição das catecolaminas nas sinapses 

nervosas. Fazem parte dessa classe o Propanalol e 

Atenolol. 

b) Os Inibidores da Enzima Conversora da 

Angiotensina (IECA) são medicamentos anti-

hipertensivos eficazes que têm como ação 

principal a inibição da enzima conversora de 

angiotensina I, responsável a um só tempo pela 
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transformação de angiotensina I em angiotensina 

II. São exemplos dessa classe Nifedipino e 

Manidipino. 

c) A combinação de fármacos é a estratégia inicial 

recomendada para hipertensos estágio 2 de 

moderado e alto risco e estágios 3, 

preferencialmente em comprimido único. A 

monoterapia deve ser considerada para hipertensos 

estágio 3 de baixo risco e para muitos idosos e/ou 

indivíduos frágeis. 

d) O uso de Diuréticos (DIU) em doses baixas 

diminui o risco dos efeitos adversos, sem prejuízo 

da eficácia anti-hipertensiva, especialmente 

quando em associação a outras classes de 

medicamentos. São exemplos dessa classe 

Hidralazina e Furosemida. 

 

Questão 37 

Conforme as Diretrizes Brasileiras de Hipertensão 

(2020), assinale a alternativa CORRETA a respeito 

da definição de hipertensão arterial de acordo com a 

pressão arterial de consultório (PA no consultório), 

monitorização ambulatorial da pressão arterial 

(MAPA) e monitorização residencial da pressão 

arterial (MRPA).  

 

a) É considerado hipertensão arterial com a 

monitorização ambulatorial da pressão arterial 

(MAPA) 24h quando Pressão arterial sistólica 

PAS ≥ 140 e/ou Pressão arterial diastólica PAD ≥ 

90. 

b) É considerado hipertensão arterial com PA no 

consultório quando Pressão arterial sistólica PAS 

≥ 130 e/ou Pressão arterial diastólica PAD ≥ 80. 

c) É considerado hipertensão arterial com 

monitorização residencial da pressão arterial 

(MRPA) quando Pressão arterial sistólica PAS ≥ 

130 e/ou Pressão arterial diastólica PAD ≥ 80. 

d) É considerado hipertensão arterial com a 

monitorização ambulatorial da pressão arterial 

(MAPA) 24h em sono quando Pressão arterial 

sistólica PAS ≥ 135 e/ou Pressão arterial diastólica 

PAD ≥ 85. 

 

Questão 38 

O Diabetes Mellitus (DM) é um problema de saúde 

comum na população brasileira. Entre as 

complicações crônicas do DM, a ulceração e a 

amputação de extremidades, que são as principais 

complicações do Pé Diabético, são consideradas 

como algumas das mais graves e de maior impacto 

socioeconômico, sendo frequentes na nossa 

população. Conforme o Manual do pé diabético 

(2016), assinale a alternativa que NÃO apresenta um 

fator de risco para o desenvolvimento das 

complicações do Pé Diabético. 

a) Tabagismo. 

b) Alcoolismo. 

c) Deformidade dos pés. 

d) Controle glicêmico insatisfatório. 

 

Questão 39 

O exame físico deve ser sistematizado, buscando 

pelos fatores de risco e pelas complicações do Pé 

Diabético. O exame clínico, associado à anamnese, é 

capaz de confirmar a presença e a gravidade da 

neuropatia periférica (neuropatia diabética) e da 

doença arterial periférica (BRASIL, 2016). A respeito 

da avaliação neurológica, analise os itens abaixo e 

assinale a alternativa CORRETA. 

a) Na avaliação da sensibilidade vibratória com 

diapasão de 128 Hz o local de escolha para o teste 

é a parte óssea no lado lateral da falange distal do 

hálux, em um único pé, mas alternativamente o 

maléolo lateral pode ser utilizado. 

b) Na avaliação do reflexo tendíneo Aquileu, o teste 

é considerado alterado quando a flexão plantar 

reflexa do pé está principalmente ausente. É com 

monofilamento de 10 gramas. 

c) No método de avaliação da sensibilidade 

vibratória utilizando o diapasão de 128 Hz, a 

percepção da sensibilidade protetora está ausente 

se três respostas forem incorretas das três 

aplicações. 

d) Avaliação da sensibilidade tátil com 

monofilamento de Semmes-Weinstem é o método 

de escolha recomendado como exame de 

rastreamento de neuropatia diabética, sendo 

realizado com monofilamento de 10 gramas: tem 

boa relação custo benefício, alta reprodutibilidade 

confirmada por estudos prospectivos e elevada 

especificidade. 

 

Questão 40 

A hipertensão intracraniana (HIC) ocorre quando há 

aumento de um ou mais volumes dos componentes 

intracranianos, sendo considerado valor alterado 

quando a pressão intracraniana (PIC) é maior que 15 

mmHg, devendo ser tratada quando sustentada por 

mais de 5 minutos acima de 20 mmHg. A 

monitorização da PIC é o método mais indicado para 

acompanhamento da medida e da avaliação do 
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traçado da PIC, de suas alterações e da mensuração 

dos efeitos da terapêutica implantada na HIC. É 

considerada uma intervenção de enfermagem na PIC, 

EXCETO: 

a) Documentar a medida da PIC e pressão de 

perfusão cerebral (PPC) de 1/1 hora até 

estabilização, de 2/2 horas, se PIC estável. 

b) Manter alinhamento mento-esternal, evitando 

flexão do pescoço e rotação da cabeça. 

c) Manter a cabeceira do leito em 45º. Na presença 

de hipotensão arterial, pode ocorrer diminuição da 

pressão de perfusão cerebral (PPC), vasodilatação 

e aumento da PIC, caso a cabeceira do leito seja 

mantida em 45º. 

d) Manter via aérea permeável; aspiração traqueal 

deve ser realizada de 10 a 15 segundos, com prévia 

hiperventilação e aumento da FiO2. 

 

Questão 41 

No acidente vascular encefálico hemorrágico 

(AVEH), pode haver presença de sangue no interior 

do parênquima cerebral (hemorragia intracerebral) ou 

no espaço subaracnoideo (hemorragia subaracnoidea 

– HSA). Uma das principais intervenções de 

enfermagem no acidente vascular encefálico 

isquêmico (AVEI) é realizar avaliação neurológica 

utilizando escala específica, comparando com os 

dados da admissão hospitalar. Assinale a alternativa 

que contém corretamente o nome da escala utilizada. 

a) Escala de Coma de Glasgow. 

b) Escala de RASS. 

c) Escala de Barthel modificada 

d) Escala NIHSS. 

 

Questão 42 

Injúria renal aguda (IRA) pode ser definida como o 

decréscimo abrupto da capacidade dos rins em 

realizar a depuração das escórias nitrogenadas, 

resultando na inabilidade em manter o equilíbrio 

acidobásico e a homeostase hidroeletrolítica do 

organismo (VIANA, TORRE, 2017). De acordo com 

a sua etiologia clínica, a IRA pode ser classificada 

como pré-renal, renal intrínseca e pós-renal. Nesse 

contexto, assinale a alternativa que contém uma das 

principais causas de IRA na fase renal: 

 

a) Glomerulopatias. 

b) Hipoperfusão renal. 

c) Obstrução de ureter. 

d) Baixo débito cardíaco. 

 

Questão 43 

Em casos de feridas com média exsudação, assinale a 

alternativa que apresenta a indicação genérica do 

produto a ser utilizado no curativo. 

a) Biatain IBU.  b) Filmes transparentes. 

c)  Protetores cutâneos. d) Alginato de Cálcio. 

 

Questão 44 

O termo trabalho de parto refere-se ao processo de 

movimentação do feto, placenta e membranas, para 

fora do útero e através do canal do parto. Acontecem 

várias alterações no sistema reprodutor feminino nos 

dias e semanas antes do início do trabalho de parto. A 

respeito dos sinais que precedem o trabalho de parto, 

assinale a alternativa que NÃO apresenta um desses 

sinais. 

a) Lombalgia. 

b) Perda de peso de 2,0 a 2,5 kg. 

c) Possível rotura das membranas amnióticas. 

d) Aumento da secreção vaginal. 

 

Questão 45 

O planejamento familiar permite aos casais decidir o 

número de filhos que desejam ter e programar o 

intervalo entre gestações. Os vários métodos 

contraceptivos atualmente disponíveis possibilitam a 

escolha daquele que mais se ajusta às necessidades do 

casal, tanto pela facilidade de uso e perfil de efeitos 

adversos quanto pela rapidez de retorno à fertilidade. 

A respeito dos métodos anticoncepcionais e suas 

características, assinale a assertiva CORRETA. 

a) O preservativo feminino é um dispositivo de látex 

em formato de “capuz” que cobre o colo; tem ação 

mecânica, impedindo a ascensão dos 

espermatozoides no trato genital. 

b) O adesivo transdérmico é uma importante 

alternativa em mulheres esquecidas, pois é 

necessário apenas a troca semanal do produto; 

liberando diariamente 30 μg de etinilestradiol (EE) 

e 150 μg de norelgestromina.  

c) O adesivo transdérmico deve ser colocado sobre a 

pele limpa e seca, podendo ser aplicado somente 

na parte externa do braço. O primeiro adesivo 

deverá ser aplicado no último dia da menstruação. 

d) A vasectomia é um tipo de método irreversível que 

liga o ducto deferente e pode ser realizada com 

anestesia local. É um método seguro e de alta 

efetividade. A vasectomia altera o aspecto do 

sêmen e não afeta o desempenho sexual do 

homem. 

 



   

12 

                                       CONCURSO PÚBLICO                 

Questão 46 

O trabalho de parto e o parto representam o final da 

gestação, o início da vida extrauterina do recém-

nascido e uma mudança na vida das famílias. Um dos 

fatores que afetam o trabalho de parto e parto é 

“passageiro” (feto e placenta). O modo como o 

passageiro, ou feto, move-se através do canal do parto 

é determinado por vários fatores interagindo que são 

o tamanho da cabeça fetal, apresentação fetal, 

situação, atitude fetal e posição fetal. A respeito 

desses últimos fatores citados, analise os itens e 

assinale a alternativa CORRETA. 

 

a) Durante o trabalho de parto, após a rotura das 

membranas amnióticas, a palpação das fontanelas 

durante o toque vaginal revela exclusivamente a 

apresentação fetal. 

b) Apresentação Fetal refere-se à relação do eixo 

longo (coluna) do feto com o eixo longo (coluna) 

da mãe. 

c) As duas apresentações fetais principais são a 

longitudinal, ou vertical, na qual o eixo longo do 

feto é paralelo ao eixo longo da mãe e a 

transversal, horizontal, ou oblíqua, na qual o eixo 

longo do feto está num ângulo reto ou diagonal ao 

eixo longo da mãe. 

d) Atitude é a relação das partes do corpo fetal entre 

si; o feto assume uma postura característica no 

útero, parte por causa do modo que ocorreu o 

crescimento fetal e parte por causa do modo como 

o feto adapta-se ao formato da cavidade uterina. 

 

Questão 47 

A gravidez ectópica ocorre quando o ovo se implanta 

fora do útero, sendo sinônimo de gravidez 

extrauterina (tubária, ovariana, abdominal). A 

incidência da gravidez ectópica é de 1,5 a 2% das 

gestações, e é uma patologia que ameaça a vida da 

paciente. A gravidez tubária representa > 95% das 

ectópicas (REZENDE, 2017). A respeito dos fatores 

de risco para gravidez ectópica, assinale a alternativa 

CORRETA. 

 

a) História de cervicite por clamídia ou gonococo. 

b) Incompatibilidade sanguínea maternofetal. 

c) Uso atual de contraceptivos hormonais. 

d) Aloimunização materna. 

 

Questão 48 

Considera-se placenta prévia aquela situada total ou 

parcialmente no segmento inferior do útero. A 

hemorragia indolor, que faz parte do quadro clínico 

dessa patologia, de sangue vermelho, brilhante, 

desvinculada de quaisquer esforços ou traumatismos, 

ocorre em mais de 90% dos casos, em geral surgindo 

no último trimestre (REZENDE, 2017). A placenta 

prévia pode ser classificada em vários tipos. Observe 

a imagem abaixo e assinale a alternativa CORRETA 

que apresenta o tipo de classificação da placenta. 

 
 

a) Parcial. 

b) Alta. 

c) Baixa. 

d) Marginal. 

 

Questão 49 

Diabetes mellitus gestacional (DMG) é definido 

como uma intolerância aos carboidratos de gravidade 

variável, que se inicia durante a gestação atual e não 

preenche os critérios diagnósticos de diabetes 

mellitus franco. Dentre os fatores de risco para DMG, 

conforme Diretrizes da Sociedade Brasileira de 

Diabetes 2019-2020, assinale a alternativa que NÃO 

apresenta um fator de risco para DMG. 

 

a) Deposição central excessiva de gordura corporal. 

b) Antecedentes obstétricos de abortamentos de 

repetição, malformações, morte fetal ou neonatal, 

macrossomia ou DMG. 

c) História familiar de diabetes em parentes de 

segundo grau. 

d) Idade materna avançada. 

 

Questão 50 

O sangramento durante a gravidez precoce é 

alarmante para a mulher e de preocupação para a 

equipe de saúde. Os distúrbios comuns de 

sangramento na gravidez precoce incluem aborto 

espontâneo, dilatação prematura do colo uterino 

(insuficiência cervical), gravidez ectópica e mola 

hidatidiforme (gravidez molar). A gravidez que 
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termina como resultado de causas naturais antes de 20 

semanas de gestação é definida como aborto 

espontâneo. A respeito do aborto espontâneo assinale 

a alternativa CORRETA sobre os tipos de aborto 

espontâneo. 

a) Todos os tipos de aborto espontâneo podem 

ocorrer em gravidezes subsequentes e todos os 

tipos, inclusive a ameaça de aborto, podem levar à 

infecção.  

b) Na ameaça de aborto a quantidade de sangramento 

é moderado e há presença de cólica uterina do tipo 

suave a severa. 

c) No aborto completo a quantidade de sangramento 

é leve e como conduta curetagem e sucção podem 

ser realizadas para garantir que não fiquem retidos 

tecidos. 

d) No aborto incompleto há presença de cólica 

uterina do tipo severa, sem eliminação de tecido. 

 

 

Questão 01 

A cicatrização é um processo fisiológico dinâmico 

que busca restaurar a continuidade dos tecidos. O 

processo de cicatrização caracteriza-se por 03 fases. 

Cada fase possui atividades celulares muito 

específicas, que desencadeiam e impulsionam o 

processo de reparação tecidual (Manual de 

padronização de curativos, 2021). É importante que o 

enfermeiro saiba reconhecer as 03 fases da 

cicatrização para que possa implementar o cuidado 

correto com a ferida. Cite os nomes das 03 fases de 

cicatrização e descreva-as com suas características. 

 

Questão 02 

A sífilis é uma infecção bacteriana sistêmica, crônica, 

curável e exclusiva do ser humano. Quando não 

tratada, evolui para estágios de gravidade variada, 

podendo acometer diversos órgãos e sistemas do 

corpo. O Brasil apresenta uma reemergência da 

doença. Diante disso, os profissionais de saúde devem 

estar aptos a identificar as manifestações clínicas, 

conhecer os testes diagnósticos disponíveis, e, 

principalmente, saber interpretar o resultado do 

exame para diagnóstico e controle de tratamento 

(BRASIL, 2022). Sobre a Sífilis, cite a classificação 

clínica com suas principais manifestações clínicas e 

seus respectivos esquemas terapêuticos, incluindo a 

via de administração e local de administração. 

 

Questão 03 

A síndrome do desconforto respiratório agudo 

(SDRA) caracteriza-se por uma alteração da 

membrana alvéolo-capilar, sendo causada por uma 

lesão de natureza inflamatória que determina a 

formação de edema rico em proteínas, que extravasa 

para o interior dos alvéolos, levando à insuficiência 

respiratória aguda. Na fase precoce da SDRA, 

recomenda-se manter o paciente em posição prona o 

maior tempo possível, até a estabilização do quadro 

para então retorná-lo à posição supina e avaliar se 

existe a necessidade de retorná-lo à prona. Devido as 

dificuldades encontradas em atender os pacientes que 

utilizam respiradores mecânicos e ao índice crescente 

de diagnóstico de SDRA existe uma lista de cuidados 

de enfermagem para nortear a assistência, tanto na 

ventilação mecânica quanto aos pacientes submetidos 

à posição prona (VIANA, TORRE, 2017). Nesse 

contexto, cite e descreva cinco cuidados de 

enfermagem com suas respectivas justificativas para 

os pacientes submetidos à posição prona. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUESTÕES DISSERTATIVAS 
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